
 

  

  

  

  وزير بهداشت در ديدار با دو جانباز جنگ تحميلي:

  دهد همنشيني با ايثارگران به مسئولان عزم و اميد مي

وزير بهداشت در چهارمين روز از هفته بسيج به ديدار و عيادت دو تن از پزشـكان جانبـاز   

  جنگ تحميلي از دانشگاه هاي علوم پزشكي شهيد بهشتي و تهران رفت.

سيد حسن هاشمي ديشب با  به نقل از پايگاه خبري وزارت بهداشـت،  خبرگزاري فارس به گزارش

درصد دكتر حميدرضا ادراكـي، متخصـص راديولـوژي و     70حضور در منزل پزشك جانباز 

درصـد دكتـر مجيـد كـابلي      70و پزشـك جانبـاز    استاد دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشـتي 

ر و عيـادت از ايـن عزيـزان بـا آنهـا بـه       ديدا در صص ژنتيك و استاد دانشگاه علوم پزشكي تهرانمتخ

 وگو پرداخت. گفت

بنابراين گزارش در اين ديدار كه در فضايي صـميمي و بـا حضـور دكتـر جعفريـان و دكتـر پيونـدي        

چگونگي و زمان روساي دانشگاه هاي علوم پزشكي تهران و شهيد بهشتي انجام شد، وزير بهداشت از 

جانباز شدن، مراحل درمان، چگونگي و مدت زمان تحصـيلات ايـن عزيـزان، حضـور در جبهـه هـا و       

مناطق عملياتي و ويژگي هاي برخي از عمليات هايي كه در جنگ تحميلي انجام شد با ايـن عزيـزان   

  سخن گفت.

  

  

4/9/1392دوشنبه  فارسخبرگزاري   



 

  

  

دانست و گفت: به نظر من ايـن  هاشمي در اين ديدار، عمليات فتح المبين را زيباترين عمليات جنگ 

عمليات زيباترين عمليات در بين عمليات هاي جنگ بود. به ويژه اينكه اين عمليـات بـا نـام مقـدس     

  حضرت زهرا (س) آغاز شد.

وي افزود: در عمليات فتح المبين دستاوردهاي زيادي به دست آمد از جمله اينكه بسياري از منـاطق  

  نفر از سربازان دشمن اسير شدند. تحت سلطه دشمن آزاد شد و هزاران

وزير بهداشت در اين ديدارها با اهداي لوح تقديري از تلاش هاي خالصانة دكتر ادراكي و دكتر كـابلي  

  تقدير كرد.

وزير بهداشت، درمان و آموزش پزشكي در بيان احساس خود از ديـدار بـا دو تـن از پزشـكان جانبـاز      

  ن به مسئولان عزم و اميد مي دهد.جنگ تحميلي گفت: همنشيني با ايثارگرا

وي افزود: احساس بسيار خوبي دارم، زيرا ديدن اين عزيزان بـه انسـان انـرژي و انگيـزه مـي دهـد و       

  مصمم مي شويم اهداف آنان را محقق كنيم.

وي افزود: ايثارگران سرمايه هاي اصلي كشورند و ما اميدواريم با نفس حق اين عزيزان بتوانيم به نحو 

  ه خدمت كنيم.شايست

  انتهاي پيام/

  

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

  

 همزمان با هفتة بسيج صورت گرفت

بين زيباترين عمليات ديدار صميمانه وزير بهداشت با دوتن از پزشكان جانباز/ فتح الم

  جنگ بود 

وزير بهداشت، درمان و آموزش پزشكي در چهارمين روز از هفتة بسيج به ديـدار و عيـادت دو تـن از    

  پزشكان جانباز جنگ تحميلي از دانشگاه هاي علوم پزشكي شهيد بهشتي و تهران رفت.

دا؛ دكتر سيد حسن هاشمي ديشـب بـا حضـور    به نقل از وب گاه خبرنگارانگروه علمي باشبه گزارش 

درصد دكتر حميدرضا ادراكي، متخصص راديولوژي و استاد دانشگاه علـوم   70در منزل پزشك جانباز 

درصد دكتر مجيد كابلي متخصص ژنتيك و استاد دانشگاه  70پزشكي شهيد بهشتي و پزشك جانباز 

  دار و عيادت از اين عزيزان با آنها به گفتگو پرداخت.علوم پزشكي تهران ضمن دي

بنا بر اين گزارش در اين ديدار كه در فضايي صميمي و بـا حضـور دكتـر جعفريـان و دكتـر پيونـدي       

روساي دانشگاه هاي علوم پزشكي تهران و شهيد بهشتي انجام شد، وزير بهداشت از چگونگي و زمان 

مدت زمان تحصـيلات ايـن عزيـزان، حضـور در جبهـه هـا و        جانباز شدن، مراحل درمان، چگونگي و

مناطق عملياتي و ويژگي هاي برخي از عمليات هايي كه در جنگ تحميلي انجام شد با ايـن عزيـزان   

  سخن گفت.

  

  

4/9/1392دوشنبه  باشگاه خبرنگاران جوانخبرگزاري   



 

  

  

اين گزارش حاكيست، دكتر هاشمي در اين ديدار، عمليات فتح المبـين را زيبـاترين عمليـات جنـگ     

ين عمليات زيباترين عمليات در بين عمليات هاي جنگ بود. به ويژه ايـن  دانست و گفت: به نظر من ا

  كه اين عمليات با نام مقدس حضرت زهرا (س) آغاز شد.

وي افزود: در عمليات فتح المبين دستاوردهاي زيادي به دست آمد از جمله اينكه بسياري از منـاطق  

  ير شدند.تحت سلطه دشمن آزاد شد و هزاران نفر از سربازان دشمن اس

وزير بهداشت در اين ديدارها با اهداي لوح تقديري از تلاش هاي خالصانة دكتر ادراكي و دكتر كـابلي  

  تقدير كرد.

بنا بر اين گزارش در اين ديدارها همچنين دكتر مقيمي معـاون دانشـجويي دانشـگاه علـوم پزشـكي      

ن، دكتر زارع نژاد ريـيس مركـز   تهران، سيدمحمد هادي موسوي مشاور وزير در امور شاهد و ايثارگرا

اطلاع رساني و روابط عمومي، دكتر كاوه مديركل پشتيباني و تني چند از مديران دانشگاه هاي علـوم  

  پزشكي شهيد بهشتي و تهران نيز وزير را همراهي كردند.

  ديدار و همنشيني با ايثارگران به مسئولان عزم و اميد مي دهد

شكي در بيان احساس خود از ديـدار بـا دو تـن از پزشـكان جانبـاز      وزير بهداشت، درمان و آموزش پز

  جنگ تحميلي گفت: همنشيني با ايثارگران به مسئولان عزم و اميد مي دهد.

وي افزود: احساس بسيار خوبي دارم، زيرا ديدن اين عزيزان بـه انسـان انـرژي و انگيـزه مـي دهـد و       

  مصمم مي شويم اهداف آنان را محقق كنيم.

امه از صفحه قبل اد  



 

  

  

فزود: ايثارگران سرمايه هاي اصلي كشورند و ما اميدواريم با نفس حق اين عزيزان بتوانيم به نحو وي ا

  شايسته خدمت كنيم.

  انتهاي پيام/

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

  

 همزمان با هفتة بسيج صورت گرفت؛

ديدار صميمانه وزير بهداشت با دوتن از پزشكان جانباز/ فتح المبين زيباترين عمليـات    

 جنگ بود

ش پزشكي در چهارمين روز از هفتة بسيج به ديدار و عيـادت  وزير بهداشت، درمان و آموز

دو تن از پزشكان جانباز جنگ تحميلي از دانشگاه هاي علوم پزشـكي شـهيد بهشـتي و    

 تهران رفت.

درصـد دكتـر    70دا؛ دكتر سيد حسن هاشمي ديشب با حضور در منزل پزشك جانبـاز  به گزارش وب

د دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي و پزشـك جانبـاز   حميدرضا ادراكي، متخصص راديولوژي و استا

درصد دكتر مجيد كابلي متخصص ژنتيك و استاد دانشگاه علوم پزشـكي تهـران ضـمن ديـدار و      70

  عيادت از اين عزيزان با آنها به گفتگو پرداخت.

بنا بر اين گزارش در اين ديدار كه در فضايي صميمي و بـا حضـور دكتـر جعفريـان و دكتـر پيونـدي       

روساي دانشگاه هاي علوم پزشكي تهران و شهيد بهشتي انجام شد، وزير بهداشت از چگونگي و زمان 

جانباز شدن، مراحل درمان، چگونگي و مدت زمان تحصـيلات ايـن عزيـزان، حضـور در جبهـه هـا و       

طق عملياتي و ويژگي هاي برخي از عمليات هايي كه در جنگ تحميلي انجام شد با ايـن عزيـزان   منا

  سخن گفت.

  

4/9/1392دوشنبه  پايگاه خبري اطلاع رساني وبدا  



 

  

  

اين گزارش حاكيست، دكتر هاشمي در اين ديدار، عمليات فتح المبـين را زيبـاترين عمليـات جنـگ     

ويژه ايـن  دانست و گفت: به نظر من اين عمليات زيباترين عمليات در بين عمليات هاي جنگ بود. به 

  كه اين عمليات با نام مقدس حضرت زهرا (س) آغاز شد.

وي افزود: در عمليات فتح المبين دستاوردهاي زيادي به دست آمد از جمله اينكه بسياري از منـاطق  

  تحت سلطه دشمن آزاد شد و هزاران نفر از سربازان دشمن اسير شدند.

وزير بهداشت در اين ديدارها با اهداي لوح تقديري از تلاش هاي خالصانة دكتر ادراكي و دكتر كـابلي  

بنا بر اين گزارش در اين ديدارها همچنين دكتر مقيمي معاون دانشـجويي دانشـگاه علـوم    تقدير كرد.

ارع نژاد رييس پزشكي تهران، سيدمحمد هادي موسوي مشاور وزير در امور شاهد و ايثارگران، دكتر ز

مركز اطلاع رساني و روابط عمومي، دكتر كاوه مديركل پشتيباني و تني چند از مديران دانشگاه هاي 

  علوم پزشكي شهيد بهشتي و تهران نيز وزير را همراهي كردند.

  ديدار و همنشيني با ايثارگران به مسئولان عزم و اميد مي دهد 

بيان احساس خود از ديـدار بـا دو تـن از پزشـكان جانبـاز      وزير بهداشت، درمان و آموزش پزشكي در 

وي افـزود: احسـاس   جنگ تحميلي گفت: همنشيني با ايثارگران به مسئولان عزم و اميـد مـي دهـد.   

بسيار خوبي دارم، زيرا ديدن اين عزيزان به انسان انرژي و انگيزه مي دهد و مصمم مي شويم اهـداف  

رگران سرمايه هاي اصلي كشورند و ما اميدواريم با نفـس حـق ايـن    وي افزود: ايثاآنان را محقق كنيم.

  202عزيزان بتوانيم به نحو شايسته خدمت كنيم./

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

  

فتح المبين زيباترين عمليات ديدار صميمانه وزير بهداشت با دوتن از پزشكان جانباز/ 
 جنگ بود 

در اين ديدارها همچنين مقيمي معاون دانشجويي دانشگاه علوم پزشـكي تهـران، سـيدمحمد هـادي     

موسوي مشاور وزير در امور شاهد و ايثارگران، زارع نژاد رئيس مركز اطلاع رسـاني و روابـط عمـومي،    

و  ه هاي علـوم پزشـكي شـهيد بهشـتي    مديران دانشگاكاوه مديركل پشتيباني و تني چند از 

  تهران نيز وزير را همراهي كردند  

وزير بهداشت، درمان و آموزش پزشكي در چهارمين روز از هفتة بسيج به ديـدار و عيـادت دو تـن از    

  پزشكان جانباز جنگ تحميلي از دانشگاه هاي علوم پزشكي شهيد بهشتي و تهران رفت.

بـه نقـل از روابـط عمـومي وزارت بهداشـت، درمـان و آمـوزش         به گزارش پايگاه اطلاع رساني دولـت 

درصد حميدرضا ادراكي،  70پزشكي، سيد حسن قاضي زاده هاشمي با حضور در منزل پزشك جانباز 

درصـد مجيـد    70متخصص راديولوژي و استاد دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي و پزشك جانبـاز  

شكي تهران ضمن ديدار و عيـادت از ايـن عزيـزان بـا     كابلي متخصص ژنتيك و استاد دانشگاه علوم پز

  آنها به گفتگو پرداخت.

بنا بر اين گزارش در اين ديدار كه در فضايي صميمي و با حضور جعفريان و پيوندي روساي دانشـگاه  

هاي علوم پزشكي تهران و شهيد بهشتي انجام شد، وزير بهداشت از چگونگي و زمـان جانبـاز شـدن،    

ونگي و مدت زمان تحصيلات اين عزيزان، حضور در جبهه ها و مناطق عمليـاتي و  مراحل درمان، چگ

  ويژگي هاي برخي از عمليات هايي كه در جنگ تحميلي انجام شد با اين عزيزان سخن گفت.

4/9/1392دوشنبه در نيوز   



 

  

  

اين گزارش حاكيست، قاضي زاده هاشمي در اين ديدار، عمليـات فـتح المبـين را زيبـاترين عمليـات      

نظر من اين عمليات زيباترين عمليات در بين عمليات هاي جنـگ بـود. بـه     جنگ دانست و گفت: به

  ويژه اين كه اين عمليات با نام مقدس حضرت زهرا (س) آغاز شد.

وي افزود: در عمليات فتح المبين دستاوردهاي زيادي به دست آمد از جمله اينكه بسياري از منـاطق  

  ن دشمن اسير شدند.تحت سلطه دشمن آزاد شد و هزاران نفر از سربازا

وزير بهداشت در اين ديدارها با اهداي لوح تقديري از تلاش هـاي خالصـانة آقايـان ادراكـي و كـابلي      

  تقدير كرد.

بنا بر اين گزارش در اين ديدارها همچنين مقيمي معاون دانشجويي دانشـگاه علـوم پزشـكي تهـران،     

ان، زارع نژاد رئيس مركز اطلاع رساني و سيدمحمد هادي موسوي مشاور وزير در امور شاهد و ايثارگر

روابط عمومي، كاوه مديركل پشتيباني و تني چنـد از مـديران دانشـگاه هـاي علـوم پزشـكي شـهيد        

  بهشتي و تهران نيز وزير را همراهي كردند.

  ديدار و همنشيني با ايثارگران به مسئولان عزم و اميد مي دهد

ان احساس خود از ديـدار بـا دو تـن از پزشـكان جانبـاز      وزير بهداشت، درمان و آموزش پزشكي در بي

  جنگ تحميلي گفت: همنشيني با ايثارگران به مسئولان عزم و اميد مي دهد.

وي افزود: احساس بسيار خوبي دارم، زيرا ديدن اين عزيزان بـه انسـان انـرژي و انگيـزه مـي دهـد و       

  مصمم مي شويم اهداف آنان را محقق كنيم.

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

ارگران سرمايه هاي اصلي كشورند و ما اميدواريم با نفس حق اين عزيزان بتوانيم به نحو وي افزود: ايث

  شايسته خدمت كنيم.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

  

 ديدار وزير بهداشت با دو تن از پزشكان جانباز

    1392آذر  4دوشنبه 

  مرجع : پايگاه خبري وزارت بهداشت

بـه ديـدار و عيـادت دو تـن از پزشـكان جانبـاز جنـگ        وزير بهداشت در چهارمين روز از هفته بسيج 

  تحميلي از دانشگاه هاي علوم پزشكي شهيد بهشتي و تهران رفت.

درصـد دكتـر    70، سيد حسن هاشمي ديشب با حضور در منـزل پزشـك جانبـاز    افكارنيوزبه گزارش 

ستاد دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي و پزشـك جانبـاز   حميدرضا ادراكي، متخصص راديولوژي و ا

درصد دكتر مجيد كابلي متخصص ژنتيك و استاد دانشگاه علوم پزشكي تهران در ديدار و عيادت  70

  وگو پرداخت. از اين عزيزان با آنها به گفت

 ـ بنابراين گزارش در اين ديدار كه در فضايي صميمي و با حضـور دكتـر جعفريـان و      ديدكتـر پيون

روساي دانشگاه هاي علوم پزشكي تهران و شهيد بهشتي انجام شد، وزير بهداشت از چگونگي و زمان 

جانباز شدن، مراحل درمان، چگونگي و مدت زمان تحصـيلات ايـن عزيـزان، حضـور در جبهـه هـا و       

 مناطق عملياتي و ويژگي هاي برخي از عمليات هايي كه در جنگ تحميلي انجام شد با ايـن عزيـزان  

سخن گفت.هاشمي در اين ديدار، عمليات فتح المبين را زيباترين عمليات جنگ دانست و گفـت: بـه   

نظر من اين عمليات زيباترين عمليات در بين عمليات هاي جنگ بود. به ويژه اينكه ايـن عمليـات بـا    

  نام مقدس حضرت زهرا (س) آغاز شد.
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ي به دست آمد از جمله اينكه بسياري از منـاطق  وي افزود: در عمليات فتح المبين دستاوردهاي زياد

  تحت سلطه دشمن آزاد شد و هزاران نفر از سربازان دشمن اسير شدند.

وزير بهداشت در اين ديدارها با اهداي لوح تقديري از تلاش هاي خالصانة دكتر ادراكي و دكتر كـابلي  

  تقدير كرد.

ود از ديـدار بـا دو تـن از پزشـكان جانبـاز      وزير بهداشت، درمان و آموزش پزشكي در بيان احساس خ

  جنگ تحميلي گفت: همنشيني با ايثارگران به مسئولان عزم و اميد مي دهد.

وي افزود: احساس بسيار خوبي دارم، زيرا ديدن اين عزيزان بـه انسـان انـرژي و انگيـزه مـي دهـد و       

  مصمم مي شويم اهداف آنان را محقق كنيم.

هاي اصلي كشورند و ما اميدواريم با نفس حق اين عزيزان بتوانيم به نحو  وي افزود: ايثارگران سرمايه

  شايسته خدمت كنيم. 

  

  

  

  

  

  

  

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

  

 اي نزديك؛ در آينده

قات پزشكي از راه دور دانشـگاه  از سوي مركز تحقي "مشاوره"ارائه باشگاه خبرنگاران 

  علوم پزشكي شهيد بهشتي  

مركز تحقيقات پزشكي از راه دور دانشگاه علوم پزشكي شـهيد بهشـتي بـه تمـامي مراكـز درمـاني و       

  دهد. پزشكي كشور در آينده نزديك مشاوره ارائه مي

زاده، رئيس مركـز تحقيقـات    ؛ دكتر ليدا فدايين باشگاه خبرنگارانخبرنگار بهداشت و درمابه گزارش 

پزشكي از راه دور دانشگاه علوم پزشـكي شـهيد بهشـتي گفـت: مركـز تحقيقـات پزشـكي از راه دور        

دانشگاه در آينده نزديك به تمامي مراكز پزشكي وابسته به دانشگاه علـوم پزشـكي شـهيد بهشـتي و     

  دهد.   اي ارايه مي چنين بيماران خدمات مشاورهمراكز پزشكي غير وابسته و هم

توانند از اين سيستم استفاده كنند، درخصـوص مزايـاي    وي با بيان اين مطلب كه بيماران مختلف مي

هـا،   توان به مـواردي نظيـر كـاهش هزينـه     اين سيستم گفت: از مزاياي سيستم پزشكي از راه دور مي

  ز اتلاف وقت، تسهيل و تسريع انجام مشاوره اشاره كرد.  كاهش زمان رسيدگي به بيماران، جلوگيري ا

اندازي اين سيستم با همكـاري واحـدهاي فنـاوري اطلاعـات دانشـگاه علـوم        زاده با اشاره به راه فدايي

هايي كـه متقاضـي اجـراي ايـن      پزشكي شهيد بهشتي و مركز مسيح دانشوري اظهار كرد: بيمارستان

بـا مركـز تحقيقـات پزشـكي از راه دور پژوهشـكده سـل و        توانند ضـمن تمـاس   سيستم هستند، مي

  بيماريهاي ريوي مسيح دانشوري در اين خصوص اقدام لازم به عمل آورند.
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 رييس مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي تاكيد كرد

 هاي آموزشي متناسب با نيازهاي آينده كشور ضرورت طراحي برنامه

 آموزشي -سرويس: دانشگاه و حوزه  «

  - ١٣٩٢آذر  ۴دوشنبه 

رييس مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي كشـور بـا بيـان اينكـه ايـران از لحـاظ وضـعيت        

هـاي   آموزش علوم پزشكي، جايگاه خوبي در كشـورهاي منطقـه و سـطح جهـان دارد، گفـت: برنامـه      

اي  وا و تكنيـك بـه گونـه   بيني نيازهاي آينده، از نظر استراتژي آموزش، محت آموزشي بايد ضمن پيش

التحصيلي، دانـش و مهـارت لازم را بـراي ارائـه      طراحي شود كه دانشجويان علوم پزشكي پس از فارغ

 .بهترين خدمت به مردم در نظام سلامت دارا باشند

وگو با خبرنگار دانشگاهي (ايسـنا) منطقـه دانشـگاه علـوم      دكتر نادر ممتاز منش در گفت

هـاي   ه اينكه آموزش علوم پزشكي در كشور از نظر كيفي و كمي پيشـرفت ، با اشاره بپزشكي تهران

خوبي تاكنون داشته است، اظهار كرد: به ويـژه از لحـاظ كمـي شـاهد توسـعه فـراوان در ايـن حـوزه         

ايـم مـازاد بـر نيـاز جامعـه، در       اي كه به لطف خدا در سه دهه گذشته حتي توانسـته  ايم، به گونه بوده

 .ها در حوزه خدمات سلامت نيرو تربيت كنيم و رشتهها  بسياري از زمينه

رود، اظهار كرد:  وي با بيان اينكه روند توسعه پژوهش و مقالات علمي در كشور خيلي خوب پيش مي

هاي علوم پزشكي كشور بسيار قابل توجه بوده و ايران موفق بـه   سرعت رشد توليد مقالات در دانشگاه

 .اين زمينه شده است هاي جهاني خيلي خوبي در كسب رتبه
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 ارتقاي كيفي آموزش علوم پزشكي نيازمند اقدامات بيشتري است

تصريح كرد: به رغم پيشرفت هـاي   اين عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

فراوان در زمينه هاي كمي آموزش علوم پزشكي اما به نظر مي رسد در حوزه ارتقاي كيفيت آمـوزش  

 .ري بايد انجام شودها كارهاي بيشت

وي با تاكيد بر اينكه اولويت وزارت بهداشت و به ويژه معاون آموزشي اين وزارتخانه، ارتقـاي كيفيـت   

آموزش در دانشگاه هاي علوم پزشكي كشور است، خاطرنشان كرد: در همين راستا هفته گذشته طي 

توسعه آمـوزش علـوم پزشـكي    برگزاري يك گردهمايي با حضور مديران و مسوولين مراكز مطالعات و 

 .كشور، راهكارهاي دستيابي به اين هدف مورد بررسي و ارزيابي قرار گرفت

هاي آموزشي بر اساس آموزش پيامـد محـور تاكيـد كـرد و      ممتازمنش در پايان بر لزوم تنظيم برنامه

يل شـدن  التحص ـ شدن يك دانشجو در دانشگاه علوم پزشكي تـا فـارغ   افزود: بايد توجه داشت پذيرفته

سـال در كشـور    40تـا   30انجامد و بعد از آن هم قرار است كـه آن فـرد    وي، هفت سال به طول مي

بيني كـرده و اسـتراتژي آمـوزش،     خدمت كند، بنابراين بايد اول از همه نيازهاي جامعه آينده را پيش

ها به نحـوي تربيـت    اي طراحي كنيم تا فراگير ما در تمامي رشته ها را به گونه محتوا و تكنيك برنامه

هاي لازم را براي ارائـه بهتـرين    التحصيلي، دانش، مهارت و به طور كلي توانمندي شود كه پس از فارغ

 .خدمت به مردم در نظام سلامت دارا باشد

 انتهاي پيام

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

  

 اي نزديك؛ در آينده

از سوي مركز تحقيقات پزشكي از راه دور دانشگاه علوم پزشكي شهيد  "مشاوره"ارائه 
 بهشتي

مركز تحقيقات پزشكي از راه دور دانشگاه علوم پزشكي شـهيد بهشـتي بـه تمـامي مراكـز درمـاني و       

 .دهد پزشكي كشور در آينده نزديك مشاوره ارائه مي

زاده، رئــيس  دكتــر ليــدا فــدايي؛ خبرنگــار بهداشــت و درمــان باشــگاه خبرنگــاران بــه گــزارش

تحقيقـات   گفت: مركز تحقيقات پزشكي از راه دور دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي مركز

وابسته به دانشگاه علـوم پزشـكي    پزشكي از راه دور دانشگاه در آينده نزديك به تمامي مراكز پزشكي

  .دهد اي ارايه مي همچنين بيماران خدمات مشاوره و مراكز پزشكي غير وابسته و شهيد بهشتي

كنند، درخصـوص مزايـاي    توانند از اين سيستم استفاده وي با بيان اين مطلب كه بيماران مختلف مي

هـا،   توان به مـواردي نظيـر كـاهش هزينـه     مي اين سيستم گفت: از مزاياي سيستم پزشكي از راه دور

  .ن رسيدگي به بيماران،جلوگيري از اتلاف وقت، تسهيل و تسريع انجام مشاوره اشاره كردكاهش زما

اطلاعـات دانشـگاه علـوم     اندازي اين سيستم با همكاري واحـدهاي فنـاوري   زاده با اشاره به راه فدايي 

 :پزشكي شهيد بهشتي و مركز مسيح دانشوري اظهار كرد هايي كه متقاضـي اجـراي ايـن     بيمارستان 

مركـز تحقيقـات پزشـكي از راه دور پژوهشـكده سـل و       توانند ضـمن تمـاس بـا    سيستم هستند، مي

 /انتھای پيام.دانشوري در اين خصوص اقدام لازم به عمل آورند بيماريهاي ريوي مسيح
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  يك روانپزشك:

  ولخرجي ويژگي مبتلايان به اختلال دو قطبي است

شـيدايي) در حـدود يـك     -قطبي (افسردگييك روانپزشك با اشاره به شيوع اختلال دو 

  درصد جامعه، ولخرجي را ويژگي اين افراد عنوان كرد.

 -وگو با خبرنگار بهداشت و درمان فارس گفت: اختلال دو قطبـي (افسـردگي   افشين يداللهي در گفت

هايي از افسـردگي و شـيدايي همـراه اسـت. ايـن       پريشي است كه با دوره شيدايي)، نوعي اختلال روان

 اختلال در يك درصد جمعيت جامعه وجود دارد.

انگيزگي، افت انـرژي، خلـق    يداللهي تصريح كرد: افراد مبتلا به اختلال دو قطبي در فاز افسردگي، بي

انـد را تجربـه    منـد بـوده   هـا علاقـه   آن علاقگي نسبت به افراد و چيزهايي كه قبلاً نسبت به  پايين و بي

  كنند. مي

پـذير هسـتند و    مبتلا، در فاز شيدايي بسيار پرانرژي، كم خواب، پرحرف و تحريكوي ادامه داد: افراد 

  اعتماد به نفس كاذب بالايي دارند.

هاي افراد مبتلا به اخـتلال دو قطبـي كـه در     اين متخصص بهداشت رواني، ولخرجي را يكي از ويژگي

 قـرار  شـيدايي  فاز در كه ن اختلالفاز شيدايي قرار دارند، عنوان و افزود: ممكن است افراد مبتلا به اي

هايشـان را خـرج    روز تمام پـول  2آن، ظرف  گرفتن از پس و باشند وامي گرفتن نوبت در ها ماه دارند،

  كنند.
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هايشـان را   شوند كه تمـام پـول   وي اظهار داشت: اين افراد بعد از گذراندن فاز شيدايي تازه متوجه مي

  اند. وامي را بدهند كه پول آن را صرف كارها و افراد ديگري كرده اند و حالا بايد بازپرداخت خرج كرده

اين روانپزشك با اشاره به تشخيص اين اختلال گفت: تشخيص اختلال دو قطبي توسط افراد خـانواده  

  توانند اين اختلال را تشخيص دهند. و عادي جامعه امكانپذير نيست و متخصصان بهداشت رواني مي

توانـد گـام مـؤثر در تشـخيص      ل و معاينه وضعيت رواني به طور دقيق مـي وي گفت: گرفتن شرح حا

  اختلال باشد.

يداللهي افزود: داروهاي تثبيت كننده خلق، مؤثرترين شيوه درمـان مبتلايـان بـه اخـتلال دو قطبـي      

  است.

  انتهاي پيام/
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 بهداشت و سلامت <اجتماعي 

دانپزشكان عمومي مي توانند ايمپلنت انجـام  دلايل تفاوت قيمت ايمپلنتهاي دنداني/ دن

 دهند

رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران با تاكيد بر اينكه بـراي انجـام ايمپلنـت توسـط دندانپزشـكان منـع       

قانوني وجود ندارد، تصريح كرد: دندانپزشـكان عمـومي مـي تواننـد بـا گذرانـدن دوره هـاي خـاص،         

 .ايمپلنت نيز انجام دهند

گرزاده در گفتگو با خبرنگار مهر اظهارداشت: به وزارت بهداشت پيشنهاد داده ايـم  دكتر ابوالحسن مس

كه با برگزاري دوره هاي مدون براي دندانپزشكان عمومي، زمينه انجام ايمپلنت توسـط ايـن گـروه از    

 دندانپزشكان نيز فراهم شود.

ان وجـود نـدارد، گفـت:    وي با تاكيد بر اينكه منـع قـانوني بـراي انجـام ايمپلنـت توسـط دندانپزشـك       

دندانپزشكان عمومي مي توانند با شركت در دوره هاي خاص آموزشي، نسبت به انجام ايمپلنت اقدام 

  كنند.

المللـي   به گـزارش خبرنگـار مهـر، پروفسـور اصـغر ميرعمـادي رئـيس گـروه علمـي، آموزشـي بـين           

رانس خبــري انجمــن ايــران نيــز در كنفــ ITI ايمپلنتولــوژي در ايــران و رئــيس آموزشــي، پژوهشــي

را  ITI اي افتخار دارد كه سومين كنگره خاورميانـه  ITI ايمپلنتولوژي ايران گفت: گروه علمي آموزشي

  با همكاري انجمن ايمپلنتولوژي برگزار كند.

4/9/1392دوشنبه  باشگاه خبرنگاران جوان خبرگزاري   



 

  

  

 مختلـف  هـاي  رشـته  محققـان  از نفـر  12 شـركت  بـا  1980 سـال  در تحقيقاتي گروه اين: گفت وي 

كشـور جهـان    60هزار عضو در بيش از  15شد كه امروزه با بيش از  ر سوئيس تشكيلد دندانپزشكي

گـذاري بـر روي تحقيـق و     المللي با هـدف توسـعه آمـوزش و سـرمايه     هاي علمي بين به انجام فعاليت

  هاي علمي ايمپلنتولوژي جهاني تبديل شده است. پژوهش به يكي از بزرگترين انجمن

جمن ايمپلنتولوژي به پيشرفت و توسعه علم ايمپلنتولـوژي  ميرعمادي با بيان همكاري اين رشته با ان

اشاره داشت و گفت: ايمپلنت در ايران پيشرفت خوبي داشته است اما بايد دقت داشـت كـه ايمپلنـت    

  درمان آخر است و ما بايد با رعايت بهداشت از انجام ايمپلنت پيشگيري كنيم.

در ايران گفت: آموزش در ايران به انـدازه كـافي   المللي ايمپلنتولوژي  رئيس گروه علمي، آموزشي بين

روند اما بايـد بـا بهداشـت و پيشـگيري از پوسـيدگي       نيست و متأسفانه همه به دنبال درمان آخر مي

  دندان به حفظ آن كمك كنيم و اين فرهنگ را در جامعه رواج دهيم.

ه پوسيدگي دندان كه بـا درد و  ميرعمادي ادامه داد: ما بايد امر پيشگيري در جامعه را رواج دهيم و ب

ناراحتي همراه است و همچنين بيماري لثه كه درد مشخصه ندارد بها دهـيم و دنـدان را زود درمـان    

  كنيم تا از ايمپلنت استفاده نكنيم.

  عوارض كمبود علم ايمپلنتولوژي

بنـدي   تقسيمحسين بهنيا رئيس كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران نيز در ادامه گفت: بر اساس 

  بندي   ايمپلنت در سه گروه ساده، پيشرفته و خيلي وسيع تقسيم ITI  المللي گروه تحقيقات بين

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

زايـي كمتـر بـه     شود كه شناسايي گروه مورد درمان در طرح درمان موثر است چرا كـه در آسـيب   مي

در پـذيرش   توانـد  تواند نقش موثري داشته باشد. همچنين پزشك با سنجش سطح خود مي بيمار مي

  يا عدم پذيرش بيمار دقت لازم را داشته باشد.

تصريح كرد: يكـي از   استاد جراحي دهان، فك و صورت دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

دنـدان   8تـا   6زاست منطقه زيبايي است. منظور از منطقه زيبايي  مناطقي كه بسيار حساس و مشكل

  شود. ميزند نمايان  جلوي فرد است كه وقتي لبخند مي

بهنيا ادامه داد: اگر دنداني از اين قسـمت از دسـت رفتـه باشـد جـايگزين كـردن آن دقـت بسـياري         

دنـداني بسـيار    خواهد و اگر استخوان آن منطقه تحليل رفته باشد كه اين تحليل در سال اول بـي  مي

نمايـان  هايشـان   زياد است جايگزين كردن استخوان به خصوص در افرادي كه در هنگـام خنـده لثـه   

  شود بسيار مهم است. مي

شان  درصد افراد دنيا در هنگام خنده لبه لثه 30رئيس كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران افزود: 

  سازد. شود كه اين امر خود اهميت جايگزين كردن دندان در اين منطقه را نمايان مي نمايان مي

و دنيا كم نيست عوارض موجود ناشي از كمبـود   بهنيا با بيان اين مطلب كه عوارض ايمپلنت در ايران

علم ايمپلنتولوژي است و اگر مسئله و مشكلي در منطقه زيبايي پـيش بيايـد چـون در ديـد همگـان      

  است حساسيت بيشتري خواهد داشت.

  وي به افرادي كه تبحر و دانش كافي در اين زمينه ندارند توصيه كرد: در منطقه زيبايي وارد نشوند.

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران به تنظيم برنامه در انجمن ايمپلنتولوژي اشاره داشـت  رئيس 

ريزي درست و حسـابي نـداريم و    شود و ما برنامه و گفت: متأسفانه اين رشته در دانشگاه تدريس نمي

  بايد سياستي اتخاذ شود تا بلد از نابلد تميز داده شود.

خوب رعايت كند، بيماري ژنتيكي نداشـته باشـد، سـيگاري نباشـد و     وي افزود: اگر فردي بهداشت را 

توان گفت كه ايمپلنت در دهان اين فرد عمر بسـيار   ديابت و قند غيرقابل كنترل هم نداشته باشد مي

زياد دارد؛ همچنين بايد دقت داشته باشد كه ضربه نامعقول به دندان وارد نكند و از آداب بد دنـداني  

  بپرهيزد.

ر تشريح علايم ايمپلنت موفق افزود: اگر طبق علايم كلينيكي ايمپلنت لق نباشد، لثـه اطـراف   بهنيا د

به خونريزي دچار نشده باشد، ملتهب نباشد و چرك از لثه خارج نشـود و فـرد احسـاس درد نداشـته     

  توان گفت اين ايمپلنت موفق بوده است. باشد مي

 5زود: ايمپلنت در فك بالا و پـايين معمـولاً بعـد از    رئيس كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران اف

دهد كه هر چقدر سالها افزوده شـود از درصـد موفقيـت تـا حـدي       درصد موفقيت نشان مي 98سال 

شود و رعايـت بهداشـت و مسـائل جـانبي      شود چرا كه براي عمر ايمپلنت سال مطرح نمي كاسته مي

  مهم است.

دسـتمزد جراحـي و دسـتمزد پروتـز عنـوان كـرد و گفـت:         وي قيمت ايمپلنت را در وسايل مصرفي،

  شود و تفاوت چند صد هزار   قيمتهاي ايمپلنت كه توسط پيامك يا در بعضي از مطبها تبليغ مي

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

تواند به خاطر تفاوت در جـنس و كيفيـت و قيمـت پايـه      توماني تا چند ميليوني را به دنبال دارد مي

  ايمپلنت باشد.

بريم تا به بيمار سـرويس مناسـب دهـيم و از آسـيب بـه       ش خود را به كار ميبهنيا گفت: ما همه تلا

  بيمار چه به وسيله متخصص و چه غيرمتخصص جلوگيري كنيم.

رئيس كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران تصريح كرد: مراجعات افراد از خارج كشور براي انجـام  

ت و ايـن افـزايش قيمـت ايمپلنـت بـه واسـطه       دهد كه دستمزد در ايران پايين اس ايمپلنت نشان مي

  افزايش وسايل و تجهيزات و قيمت دلار است.

 6تا  4دنداني و براي فك پايين او بيمه هزينه  بهنيا تصريح كرد: در كشوري مثل سوئد براي بيمار بي

ين است شود كه يكي از كارهاي انجمن در آينده ا ها رايگان ايمپلنت مي دهد و اين دندان دندان را مي

  كه با وزارت بهداشت لينگ شود تا بتوان قسمتي از هزينه ايمپلنت را تأمين كند.

  دلايل تفاوت قيمت ايمپلنت

دكتر ابوالحسن مسگرزاده رئيس انجمن ايمپلنتولژي ايران نيز گفت: اين يك كنگره اسـتثنايي اسـت   

كـه يـك گـروه     ITI المللـي  چرا كه انجمن علمي ايمپلنتولوژي ايران همراه يك مركز تحقيقاتي بـين 

  كند. المللي براي ايمپلنت است اين كنگره را برگزار مي علمي بين

المللي آخـرين ابـداعات    رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران گفت: در اين كنگره سخنرانان برجسته بين

  روز دنيا در زمينه ايمپلنت را ارائه خواهند كرد.

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

نت در دهان اشاره داشت و تصريح كرد: وقتـي ايمپلنـت در داخـل    مسگرزاده به روند استفاده از ايمپل

گيرد چگونگي ارتباط فلز تيتانيوم با استخوان يك امر مهم اسـت كـه در طـي ايـن      استخوان قرار مي

  سالها تحولات بسيار زيادي در سطح ايمپلنت به وجود آمده است.

زده نيسـت و داراي خلـل و فـرج     قلرئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران تصريح كرد: سطح ايمپلنت صي

  شود. كند و پايه مهمي براي قرارگيري دندان محسوب مي است كه استخوان در داخل آن نفوذ مي

اشاره داشت و گفت: اين مركـز تحقيقـاتي داراي    ITI مسگرزاده به همكاري انجمن با مركز تحقيقاتي

يك نوع ايمپلنت توليد كرده اسـت كـه   ابداعات بسيار زيادي در علم ايمپلنتولوژي است و به خصوص 

هـاي ديگـر اسـت و يـك نـوع تحـول و انقـلاب در علـم          مورد تقليـد و اسـتفاده كشـورها و كمپـاني    

  شود. ايمپلنتولوژي محسوب مي

آذر مــاه در مركــز  15و  14وي گفــت : ايــن مطلــب كــه در كنگــره دو روزه امســال كــه در تــاريخ  

ميهمان خارجي از دانشگاه برن بلگراد، ژنـو و   7شود و  ر ميالمللي جزيره كيش برگزا هاي بين همايش

  مركز آموزشي آمستردام در اين همايش شركت خواهند كرد.

رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران با بيان اين مطلب كـه در كنگـره امسـال سـخنران از داخـل ايـران       

از جمله هفت سخنران مطـرح  نداريم گفت: پروفسور نيكولاسلنگ بنيانگذار اصول نوين ايمپلنتولوژي 

  اين كنگره است.

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

وي گفت: برپايي اين كنگره در خارج از كشور مستلزم هزينه و مشكلات ارزي بود و ما بـر آن داشـت   

  تا اين كنگره را در ايران برگزار كنيم.

رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران از جمله موضـوعات جديـد در ايـن كنگـره را گذاشـتن ايمپلنـت و       

هاي پيش روي آن عنوان كرد و افزود: گذاشتن ايمپلنت در يـك اسـتخوان سـالم و خـوب      يدگيپيچ

شود كه وقتـي فـرد دنـدان خـود را از دسـت       اي نيست اما پيچيدگي از آنجا شروع مي مسئله پيچيده

هـاي قبلـي و    دهد استخوان فك شروع به تحليل كند و اين تحليل ممكن است به سـبب بيمـاري   مي

  لثه به وجود آيد؛ البته پيشرفت علم تحليل لثه را به طور فيزيولوژي در پي دارد. هاي بيماري

وي به بازسازي و آماده كردن استخوان از دست رفته و نسج نرم اشاره داشت و گفت: وقتي ايمپلنـت  

  كند. سالهاي سال براي بيمار باقي بماند در آن موقع پيشرفت معنا پيدا مي

ي ايران ادامه داد: در ايمپلنت چگونگي بازسازي نسج نـرم و سـخت، پيونـد    رئيس انجمن ايمپلنتولوژ

سازي كنند و همچنين انتخـاب   استخوان از بدن شخص و ساختن موادي كه قادرند تحريك استخوان

  رو است. روش پيوند استخواني و استفاده از چه ماده پيوندي از مهمترين مسائل پيش

توانـد   شود و نسوج اطـراف آن مـي   دندان طبيعي دچار عوارض مي وي تصريح كرد: ايمپلنت نيز مانند

بعد از كاربرد دچار يك سري مسائل مثل لقي شده و به از دست دادن ايمپلنت منجر شـود بنـابراين   

  رعايت بهداشت و انجام يك سري كارها در حفظ ايمپلنت مؤثر است.

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

نپزشكان در حوزه ايمپلنـت گفـت: از نظـر    مسگرزاده در پاسخ به پرسشي مبني بر ورود پزشكان دندا

تواند در تمامي امور پزشكي وارد شود اما  قانوني هر فردي كه دكتراي پزشكي و دندانپزشكي دارد مي

آيد البته اخلاق نيز بايد لحاظ شـود چـرا كـه اگـر      وقتي مشكلي پيش آمد قانون به سراغ آن فرد مي

ق پزشكي كاري را انجام دهد كـه بـا آن آشـنا نيسـت     كسي كه تبحر لازم را نداشته و بر خلاف اخلا

  مسلماً فقط به منفعت خود انديشيده است.

وي ادامه داد: جراحان دهان، فك و صورت، متخصصـان بيمـاري لثـه و متخصصـان پروتـز از جملـه       

  توانند به طور تخصصي ايمپلنت را انجام دهند. كساني هستند كه مي

وژي ايران اكنون در صدد ارائه يـك برنامـه مـدون بـراي همكـاراني      مسگرزاده افزود: انجمن ايمپلنتول

هـاي آموزشـي انجمـن     است كه دوره ايمپلنت را در دوران تحصيل نگذراندند و بـا شـركت در برنامـه   

  توانند تبحر لازم را براي انجام ايمپلنت در سطوح مختلف به دست آورند. مي

فاً قيمت ايمپلنت تعيين كننـده كيفيـت خـوب آن    رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران تصريح كرد: صر

كنيم كه امتحان خود را پس داده باشد و نتايجي  نيست ولي ما در عمل از ايمپلنت هايي استفاده مي

  هاي قابل اعتماد علمي چاپ شده باشد. ها و ژورنال بخش آن در رسانه از كاركرد رضايت

كـرد: ايمپلنـت هـاي معـروف گـران هسـتند و       وي به اختلاف قيمت ايمپلنت اشاره داشت و تصريح 

تواننـد قابـل اعتمـاد     شوند و شناختي بر روي آنها نيست نمي هاي مختلفي كه امروز ارائه مي ايمپلنت

  باشند.

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

هـاي معـروف دنيـا     توليد داخل نداريم و مجبـوريم از ايمپلنـت    مسگرزاده افزود: متأسفانه اما ايمپلنت

ختلاف قيمتي كه وجود دارد بايد وزارت بهداشت در اين زمينه اظهـارنظر  استفاده كنيم و با توجه به ا

  كنند.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

  

                                                                                                                                                         

 دلايل تفاوت قيمت ميليوني ايمپلنتهاي دنداني

  ١٣٩٢آذر  ٠۴:تاريخ انتشار

شـوند و   هـاي مختلفـي كـه امـروز ارائـه مـي        ايمپلنت هاي دنداني معروف، گران هستند و ايمپلنـت 

  .توانند قابل اعتماد باشند شناختي بر روي آنها نيست نمي

المللـي ايمپلنتولـوژي در    وه علمي، آموزشـي بـين  به گزارش مهر، پروفسور اصغر ميرعمادي رئيس گر

 ايران و رئيس آموزشي، پژوهشي ITI  ايران در كنفرانس خبري انجمن ايمپلنتولوژي ايران گفت: گروه

را با همكاري انجمن ايمپلنتولوژي  ITI اي افتخار دارد كه سومين كنگره خاورميانه ITI علمي آموزشي

  .برگزار كند

 مختلـف  هـاي  رشـته  محققـان  از نفـر  12 شـركت  بـا  1980 سـال  در قيقاتيتح گروه اين: گفت  وي

كشـور جهـان    60هزار عضو در بيش از  15سوئيس تشكيل شد كه امروزه با بيش از  در دندانپزشكي

گـذاري بـر روي تحقيـق و     المللي با هـدف توسـعه آمـوزش و سـرمايه     هاي علمي بين به انجام فعاليت

ــه يكــي از بزرگتــرين انج  ــژوهش ب ــوژي جهــاني تبــديل شــده اســت   مــنپ  .هــاي علمــي ايمپلنتول

ميرعمادي با بيان همكاري اين رشته با انجمن ايمپلنتولوژي به پيشرفت و توسعه علم ايمپلنتولـوژي  

اشاره داشت و گفت: ايمپلنت در ايران پيشرفت خوبي داشته است اما بايد دقت داشـت كـه ايمپلنـت    

 .هداشــت از انجــام ايمپلنــت پيشــگيري كنــيم    درمــان آخــر اســت و مــا بايــد بــا رعايــت ب      

المللي ايمپلنتولوژي در ايران گفت: آموزش در ايران به انـدازه كـافي    رئيس گروه علمي، آموزشي بين

  روند اما بايد با بهداشت و پيشگيري از پوسيدگي   نيست و متأسفانه همه به دنبال درمان آخر مي

4/9/1392خبرگزاري تابناك دوشنبه   



 

  

  

  .را در جامعه رواج دهيمدندان به حفظ آن كمك كنيم و اين فرهنگ 

ميرعمادي ادامه داد: ما بايد امر پيشگيري در جامعه را رواج دهيم و به پوسيدگي دندان كه بـا درد و  

ناراحتي همراه است و همچنين بيماري لثه كه درد مشخصه ندارد بها دهـيم و دنـدان را زود درمـان    

  .كنيم تا از ايمپلنت استفاده نكنيم

  پلنتولوژيعوارض كمبود علم ايم

بنـدي   حسين بهنيا رئيس كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران نيز در ادامه گفت: بر اساس تقسيم

بنـدي   ايمپلنت در سه گـروه سـاده، پيشـرفته و خيلـي وسـيع تقسـيم       ITI المللي گروه تحقيقات بين

يـي كمتـر بـه    زا شود كه شناسايي گروه مورد درمان در طرح درمان موثر است چرا كـه در آسـيب   مي

توانـد در پـذيرش    تواند نقش موثري داشته باشد. همچنين پزشك با سنجش سطح خود مي بيمار مي

  .يا عدم پذيرش بيمار دقت لازم را داشته باشد

تصريح كرد: يكـي از   استاد جراحي دهان، فك و صورت دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

دنـدان   8تـا   6يي است. منظور از منطقه زيبايي زاست منطقه زيبا مناطقي كه بسيار حساس و مشكل

  .شود زند نمايان مي جلوي فرد است كه وقتي لبخند مي

بهنيا ادامه داد: اگر دنداني از اين قسـمت از دسـت رفتـه باشـد جـايگزين كـردن آن دقـت بسـياري         

  ي بسيار دندان خواهد و اگر استخوان آن منطقه تحليل رفته باشد كه اين تحليل در سال اول بي مي

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

هايشـان نمايـان    زياد است جايگزين كردن استخوان به خصوص در افرادي كه در هنگـام خنـده لثـه   

  .شود بسيار مهم است مي

شان  درصد افراد دنيا در هنگام خنده لبه لثه 30رئيس كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران افزود: 

 .سـازد  دن دنـدان در ايـن منطقـه را نمايـان مـي     شود كه اين امر خود اهميت جايگزين كر نمايان مي

بهنيا با بيان اين مطلب كه عوارض ايمپلنت در ايران و دنيا كم نيست عوارض موجود ناشي از كمبـود  

علم ايمپلنتولوژي است و اگر مسئله و مشكلي در منطقه زيبايي پـيش بيايـد چـون در ديـد همگـان      

  .است حساسيت بيشتري خواهد داشت

 .ي كه تبحر و دانش كافي در اين زمينه ندارند توصيه كرد: در منطقه زيبايي وارد نشـوند وي به افراد

رئيس كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران به تنظيم برنامه در انجمن ايمپلنتولوژي اشاره داشـت  

م و ريزي درست و حسـابي نـداري   شود و ما برنامه و گفت: متأسفانه اين رشته در دانشگاه تدريس نمي

  .بايد سياستي اتخاذ شود تا بلد از نابلد تميز داده شود

وي افزود: اگر فردي بهداشت را خوب رعايت كند، بيماري ژنتيكي نداشـته باشـد، سـيگاري نباشـد و     

توان گفت كه ايمپلنت در دهان اين فرد عمر بسـيار   ديابت و قند غيرقابل كنترل هم نداشته باشد مي

دقت داشته باشد كه ضربه نامعقول به دندان وارد نكند و از آداب بد دنـداني  زياد دارد؛ همچنين بايد 

  .بپرهيزد

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

بهنيا در تشريح علايم ايمپلنت موفق افزود: اگر طبق علايم كلينيكي ايمپلنت لق نباشد، لثـه اطـراف   

ته به خونريزي دچار نشده باشد، ملتهب نباشد و چرك از لثه خارج نشـود و فـرد احسـاس درد نداش ـ   

  .توان گفت اين ايمپلنت موفق بوده است باشد مي

 5پلنتولوژي ايران افزود: ايمپلنت در فك بالا و پـايين معمـولاً بعـد از    رئيس كميته علمي انجمن ايم

دهد كه هر چقدر سالها افزوده شـود از درصـد موفقيـت تـا حـدي       درصد موفقيت نشان مي 98سال 

شود و رعايـت بهداشـت و مسـائل جـانبي      شود چرا كه براي عمر ايمپلنت سال مطرح نمي كاسته مي

  .مهم است

را در وسايل مصرفي، دسـتمزد جراحـي و دسـتمزد پروتـز عنـوان كـرد و گفـت:        وي قيمت ايمپلنت 

شـود و تفـاوت چنـد صـد هـزار       قيمتهاي ايمپلنت كه توسط پيامك يا در بعضي از مطبها تبليغ مـي 

تواند به خاطر تفاوت در جـنس و كيفيـت و قيمـت پايـه      توماني تا چند ميليوني را به دنبال دارد مي

  .ايمپلنت باشد

بريم تا به بيمار سـرويس مناسـب دهـيم و از آسـيب بـه       گفت: ما همه تلاش خود را به كار ميبهنيا 

  .بيمار چه به وسيله متخصص و چه غيرمتخصص جلوگيري كنيم

رئيس كميته علمي انجمن ايمپلنتولوژي ايران تصريح كرد: مراجعات افراد از خارج كشور براي انجـام  

ايران پايين است و ايـن افـزايش قيمـت ايمپلنـت بـه واسـطه       دهد كه دستمزد در  ايمپلنت نشان مي

  .افزايش وسايل و تجهيزات و قيمت دلار است

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

 

 6تا  4دنداني و براي فك پايين او بيمه هزينه  بهنيا تصريح كرد: در كشوري مثل سوئد براي بيمار بي

انجمن در آينده اين است  شود كه يكي از كارهاي ها رايگان ايمپلنت مي دهد و اين دندان دندان را مي

ــد        ــأمين كن ــت را ت ــه ايمپلن ــمتي از هزين ــوان قس ــا بت ــود ت ــگ ش ــت لين ــا وزارت بهداش ــه ب  .ك

  دلايل تفاوت قيمت ايمپلنت

دكتر ابوالحسن مسگرزاده رئيس انجمن ايمپلنتولژي ايران نيز گفت: اين يك كنگره اسـتثنايي اسـت   

كـه يـك گـروه     ITI المللـي  مركز تحقيقـاتي بـين  چرا كه انجمن علمي ايمپلنتولوژي ايران همراه يك 

 .كنــــد المللــــي بــــراي ايمپلنــــت اســــت ايــــن كنگــــره را برگــــزار مــــي   علمــــي بــــين

المللي آخْـرين ابـداعات    رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران گفت: در اين كنگره سخنرانان برجسته بين

  .روز دنيا در زمينه ايمپلنت را ارائه خواهند كرد

ستفاده از ايمپلنت در دهان اشاره داشت و تصريح كرد: وقتـي ايمپلنـت در داخـل    مسگرزاده به روند ا

گيرد چگونگي ارتباط فلز تيتانيوم با استخوان يك امر مهم اسـت كـه در طـي ايـن      استخوان قرار مي

ــت     ــده اســ ــود آمــ ــه وجــ ــت بــ ــطح ايمپلنــ ــادي در ســ ــيار زيــ ــولات بســ ــالها تحــ  .ســ

زده نيسـت و داراي خلـل و فـرج     سطح ايمپلنت صيقل رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران تصريح كرد:

 .شـود  كند و پايه مهمي براي قرارگيري دندان محسـوب مـي   است كه استخوان در داخل آن نفوذ مي

 مسگرزاده به همكاري انجمن با مركز تحقيقاتي ITI    اشاره داشت و گفت: اين مركـز تحقيقـاتي داراي

است و به خصوص يك نوع ايمپلنت توليد كرده اسـت كـه    ابداعات بسيار زيادي در علم ايمپلنتولوژي

هـاي ديگـر اسـت و يـك نـوع تحـول و انقـلاب در علـم          مورد تقليـد و اسـتفاده كشـورها و كمپـاني    

  .شود ايمپلنتولوژي محسوب مي

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

 

آذر مــاه در مركــز  15و  14وي گفــت : ايــن مطلــب كــه در كنگــره دو روزه امســال كــه در تــاريخ  

ميهمان خارجي از دانشگاه برن بلگراد، ژنـو و   7شود و  لي جزيره كيش برگزار ميالمل هاي بين همايش

  .مركز آموزشي آمستردام در اين همايش شركت خواهند كرد

رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران با بيان اين مطلب كـه در كنگـره امسـال سـخنران از داخـل ايـران       

نوين ايمپلنتولوژي از جمله هفت سخنران مطـرح  نداريم گفت: پروفسور نيكولاسلنگ بنيانگذار اصول 

  .اين كنگره است

وي گفت: برپايي اين كنگره در خارج از كشور مستلزم هزينه و مشكلات ارزي بود و ما بـر آن داشـت   

  .تا اين كنگره را در ايران برگزار كنيم

ايمپلنـت و   رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران از جمله موضـوعات جديـد در ايـن كنگـره را گذاشـتن     

هاي پيش روي آن عنوان كرد و افزود: گذاشتن ايمپلنت در يـك اسـتخوان سـالم و خـوب      پيچيدگي

شود كه وقتـي فـرد دنـدان خـود را از دسـت       اي نيست اما پيچيدگي از آنجا شروع مي مسئله پيچيده

ي و هـاي قبل ـ  دهد استخوان فك شروع به تحليل كند و اين تحليل ممكن است به سـبب بيمـاري   مي

 .هاي لثه به وجود آيد؛ البته پيشـرفت علـم تحليـل لثـه را بـه طـور فيزيولـوژي در پـي دارد         بيماري

وي به بازسازي و آماده كردن استخوان از دست رفته و نسج نرم اشاره داشت و گفت: وقتي ايمپلنـت  

 .كنـــد ســـالهاي ســـال بـــراي بيمـــار بـــاقي بمانـــد در آن موقـــع پيشـــرفت معنـــا پيـــدا مـــي  

من ايمپلنتولوژي ايران ادامه داد: در ايمپلنت چگونگي بازسازي نسج نـرم و سـخت، پيونـد    رئيس انج

  سازي كنند و همچنين انتخاب   استخوان از بدن شخص و ساختن موادي كه قادرند تحريك استخوان

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

ــيش      ــائل پ ــرين مس ــدي از مهمت ــاده پيون ــه م ــتفاده از چ ــتخواني و اس ــد اس ــت روش پيون  .رو اس

توانـد   شود و نسوج اطـراف آن مـي   ايمپلنت نيز مانند دندان طبيعي دچار عوارض مي وي تصريح كرد:

بعد از كاربرد دچار يك سري مسائل مثل لقي شده و به از دست دادن ايمپلنت منجر شـود بنـابراين   

 .رعايــــت بهداشــــت و انجــــام يــــك ســــري كارهــــا در حفــــظ ايمپلنــــت مــــؤثر اســــت 

ود پزشكان دندانپزشكان در حوزه ايمپلنـت گفـت: از نظـر    مسگرزاده در پاسخ به پرسشي مبني بر ور

تواند در تمامي امور پزشكي وارد شود اما  قانوني هر فردي كه دكتراي پزشكي و دندانپزشكي دارد مي

آيد البته اخلاق نيز بايد لحاظ شـود چـرا كـه اگـر      وقتي مشكلي پيش آمد قانون به سراغ آن فرد مي

و بر خلاف اخلاق پزشكي كاري را انجام دهد كـه بـا آن آشـنا نيسـت     كسي كه تبحر لازم را نداشته 

  .مسلماً فقط به منفعت خود انديشيده است

وي ادامه داد: جراحان دهان، فك و صورت، متخصصـان بيمـاري لثـه و متخصصـان پروتـز از جملـه       

 .تواننـــد بـــه طـــور تخصصـــي ايمپلنـــت را انجـــام دهنـــد       كســـاني هســـتند كـــه مـــي   

نجمن ايمپلنتولوژي ايران اكنون در صدد ارائه يـك برنامـه مـدون بـراي همكـاراني      مسگرزاده افزود: ا

هـاي آموزشـي انجمـن     است كه دوره ايمپلنت را در دوران تحصيل نگذراندند و بـا شـركت در برنامـه   

 .تواننـــد تبحـــر لازم را بـــراي انجـــام ايمپلنـــت در ســـطوح مختلـــف بـــه دســـت آورنـــد   مـــي

تصريح كرد: صرفاً قيمت ايمپلنت تعيين كننـده كيفيـت خـوب آن     رئيس انجمن ايمپلنتولوژي ايران

كنيم كه امتحان خود را پس داده باشد و نتايجي  نيست ولي ما در عمل از ايمپلنت هايي استفاده مي

 .هــاي قابــل اعتمــاد علمــي چــاپ شــده باشــد هــا و ژورنــال بخــش آن در رســانه از كــاركرد رضــايت

  داشت و تصريح كرد: ايمپلنت هاي معروف گران هستند و  وي به اختلاف قيمت ايمپلنت اشاره

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

تواننـد قابـل اعتمـاد     شوند و شناختي بر روي آنها نيست نمي هاي مختلفي كه امروز ارائه مي ايمپلنت

  .باشند

هـاي معـروف دنيـا     توليد داخل نداريم و مجبـوريم از ايمپلنـت    مسگرزاده افزود: متأسفانه اما ايمپلنت

و با توجه به اختلاف قيمتي كه وجود دارد بايد وزارت بهداشت در اين زمينه اظهـارنظر   استفاده كنيم

 .كنند
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 رئيس انجمن پيشگيري و درمان چاقي:  

  گن لاغري، گوشواره و چسب اثر چنداني در كاهش وزن ندارند

چسب اثر چنـداني در  رئيس انجمن پيشگيري و درمان چاقي گفت: گن لاغري، گوشواره و 

كاهش وزن ندارند و فقط اصلاح شيوه تغذيه و افزايش فعاليت بدني در كـاهش وزن مـوثر   

  است.

در جمـع   به گزارش كاروكارگر، فريدون عزيزي رئيس انجمـن پيشـگيري و درمـان چـاقي    

 17 سال در كشور اشاره داشـت و تصـريح كـرد:    30خبرنگاران به مطالعات انجام شده در افراد بالاي 

درصـد مـردان    43ميليون نفر چاقند كه در اين ميان حدود  7ميليون نفر دچار اضافه وزن هستند و 

  درصد نيز زنان. 57هستند و 

وي به افزايش وزن در كودكان اشاره كرد و گفت: چاقي در كودكان رو به افزايش است و به طور كلي 

رسـد   درصد نيز مـي  23ها نيز به  ي از استانپانزده درصد از كودكان چاق هستند كه اين آمار در برخ

  شود. دار اضافه مي وزن كه در مورد افراد بالغ مي توان گفت كه سالانه يك درصد به افراد چاق و اضافه

رئيس انجمن پيشگيري و درمان چاقي، مهمتـرين عامـل پيشـگيري از چـاقي و درمـان آن در حـال       

ن تغذيه و فعاليت بدني نيز در اين امر دخيل اسـت  حاضر را اصلاح سبك زندگي دانست و گفت: ميزا

  دهنـد.  البته مسائل رواني و استرس نيز دخالت دارند امـا ميـزان كمتـري را بـه خـود اختصـاص مـي       

  هاي موجود براي درمان چاقي عنوان كرد و گفت: عمل   عزيزي عمل جراحي را يكي از پيشرفت
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كه به هيچ وجه ديابتشـان قابـل كنتـرل نيسـت يـا      جراحي براي آن دسته افراد ديابتي و چاق است 

دارند و به چاقي مفرط مبتلا هستند كه عـوارض چـاقي در ايـن دسـته از      40نمايه توده بدني بالاي 

  افراد از عوارض عمل جراحي بيشتر است.

 20تـا   10هـا   وي موفقيت آميز بودن اين اعمال جراحي را زياد توصيف كرد و گفت: البته ايـن عمـل  

هاي جراحي توسط پزشـك متخصـص و همچنـين پزشـك غـدد       نيز عوارض دارند و بايد عمل درصد

  توصيه شود.

هاي غير طبي كـه از چـين يـا     هاي لاغري موجود در بازار اشاره داشت و گفت: قرص عزيزي به قرص

د هايي در ايران وجود دارند كه مـور  شوند با عوارض زيادي همراهند اما قرص كشورهاي ديگر وارد مي

گذارنـد؛   كاهند كه عوارض كمتري بجا مـي  كيلو از وزن مي 5تا  3تائيد وزارت بهداشت هستند و بين 

  البته مصرف آن بايد توسط پزشك معالج تجويز شود.

توانند خطرات جبران ناپـذير   هاي موجود در عطاري را تائيد نكرد و گفت: اين داروها نيز مي وي قرص

  د.و غير قابل برگشتي داشته باشن

ها  هاي لاغري، گوشواره لاغري و چسب رئيس انجمن پيشگيري و درمان چاقي به استفاده افراد از گن

اي براي كاهش وزن اشاره داشت و افزود: اسـتفاده از ايـن مـوارد اثـرات زيـادي در       و تبليغات ماهواره

اسـت و بـا    كاهش وزن نخواهند داشت و اگر هم كاهش وزن به دنبال داشته باشـند اثرشـان مـوقتي   

  عوارضي نيز همراه خواهد بود.
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رئيس پژوهشكده غدد درون ريز و متابوليسم به رژيم غـذايي در زنـان بـاردار اشـاره داشـت و گفـت:       

تواند مخاطراتي براي جنين بـه   هاي لاغري بسيار موثر نبايد در زنان باردار انجام شود چرا كه مي رژيم

  دنبال داشته باشد.

ايي در بيماران مختلف حتي با داشتن صرع را منوط به ارائه برنامـه رژيـم توسـط    وي گرفتن رژيم غذ

تواند با توجه بـه بيمـاري اصـلي فـرد،      متخصص تغذيه عنوان كرد و تصريح كرد: متخصص تغذيه مي

  برنامه رژيم غذايي تنظيم كند.

ه داشـت و  مـاه اشـار   6درصـدي در   10تـا   5رئيس انجمن پيشگيري و درمان چاقي به كاهش وزن 

 6كيلوگرم وزن داشته باشد بايـد در   100گفت: اين محدوده كاهش وزن مطلوب است يعني اگر فرد 

  كيلو گرم كاهش وزن داشته باشد. 10تا  5ماه 

هاي غذايي معقول اشاره داشت و گفت: اينكه افـراد در يكـي دو مـاه وزن خـود را خيلـي       وي به رژيم

تواند با عوارض بسياري همراه باشد و حتي نگـه   نيست چرا كه مي آورند مورد تائيد ما سريع پايين مي

  پذير نيست. داشتن اين كاهش وزن نيز امكان

درصـد كودكـان    18رئيس انجمن پيشگيري و درمان چاقي به كودكان تهراني اشاره داشت و گفـت:  

ست كه اسـتان  درصد ا 23تا  3هاي مختلف متفاوت و بين  تهراني چاق هستند كه اين آمار در استان

هاي شمالي و شـهرهايي   درصد در پايين جدول جاي دارند و استان 3ايلام و سيستان و بلوچستان با 

  درصد كودكان و نوجوانانشان چاق  23كه وضع اقتصادي بهتري دارند در بالاي جدول هستند و 
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يشتر باشد اين آمـار  هستند و هرچه از روستاي به شهر نيز نزديكتر باشيم و زندگي شهري و رفاهي ب

  تر است. افزون

در افراد چاق اشاره داشت و گفت: احتمال ابتلا به بيماري و مـرگ و ميـر    40وي به توده بدني بالاي 

برابر بيشتر از افراد ديگر است. رئيس انجمن پيشگيري و درمان چاقي اپيـدمي   3تا  2,5در اين افراد 

ده عنوان كرد و افزود دليـل واضـح آن كـم تحركـي، در     اضافه وزن در كودكان را پيشرو و نگران كنن

هـاي تلويزيـوني و    سـاعته بـراي تماشـاي برنامـه     8تـا   6دسترس بودن مواد غذايي و نشستن مداوم 

انجامد. وي بـه مطالعـات    هاي كامپيوتري است كه هر سه عامل آن به افزايش وزن در كودك مي بازي

سال اشاره داشت و گفـت: بـا    13ران و در محدوده زماني هزار نفر در شرق ته 15اين انجمن بر روي 

ايم مصرف سيگار  ايم توانسته هاي سني مختلف انجام داده مداخلاتي كه در شيوه زندگي افراد در گروه

و دخانيات را تا يك سوم كاهش دهيم و عوامل خطر و ديابت و افزايش چاقي را نيز كاهش دهيم كه 

هـا را كـه    كنيم قصد داريـم ايـن برنامـه    ها را پيشنهاد مي فقط برنامه چون ما عامل اجرايي نيستيم و

باعث تغيير در شيوه زندگي و كاهش عوامل خطرساز شده است را به وزارت بهداشت و درمان توصيه 

كنيم. حسين دلشاد دبير علمي چهارمين كنگره پيشگيري و درمان چاقي ايـران در نشسـت خبـري    

رمان چاقي ايران گفت: چاقي معضل امروز جوامع صنعتي است و طبق چهارمين كنگره پيشگيري و د

ميليون نفر در دنيا اضافه وزن دارند يا چاق هستند و در كنار اينها  500آمار سازمان بهداشت جهاني 

رسـد و   ميليون نفـر مـي   550اين آمار به  2030ميليون نفر هم ديابت دارند كه تا سال  400تا  360

  هستند. 21اقي و ديابت اپيدمي دوقلوي قرن توان گفت كه چ مي
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  رئيس مركز تحقيقات پيشگيري و درمان چاقي پژوهشكده غدد درون ريز و متابوليسم تصريح كرد:  

شيوع چاقي در كشورهاي در حال توسعه و از جمله ايران روز به افزايش است كه به همين دليـل بـه   

هاي آن تدوين راهكارهـاي   ه از اهداف و سياستهمت دكتر عزيزي انجمن علمي چاقي تشكيل شد ك

هاي مختلف و ارسال آن بـه وزارت بهداشـت و افـراد     موثر در پيشگيري از بروز چاقي با انجام پژوهش

  مسئول است.

هاي پيشگيري و درمان  دلشاد به سياستهاي انجمن علمي چاقي اشاره داشت و گفت: برگزاري كنگره

آذرمـاه در مركـز    15تـا   13كه بـر پايـه آن چهـارمين كنگـره از      چاقي از جمله اهداف انجمن است

توان گفـت مـا    هاي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي برگزار خواهد شد كه به طور كلي مي همايش

  كنيم. بار كنگره برگزار مي هر دو سال يك

ه داشـت و  دبير علمي چهارمين كنگره پيشگيري و درمان چاقي ايران به اهداف كنگـره چهـارم اشـار   

هاي علمي در زمينه پيشگيري و درمان چاقي از جملـه ايـن    گفت: آشنا نمودن همكاران جوان با تازه

  اهداف است.

وي ادامه داد: مباحث علوم پايه، تغذيه، فعاليت بدني، اعمال جراحي مختلف در درمان چاقي، درمـان  

گذاري در سطح كـلان از جملـه    ستهاي اجتماعي ارتباط با چاقي و سيا دارويي، عوارض چاقي، مؤلفه

  گيري و درمان چاقي است. محورهاي چهارمين كنگره پيش
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هـاي كنگـره اشـاره داشـت و      به برنامه عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

هاست؛ همچنين در ارتباط  افزود: پنل اصلاح شيوه زندگي در پيشگيري از بروز چاقي يكي از اين پنل

  ايـم.  كه براي درمـان بيمـاران بسـيار چـاق كـاربرد دارد نيـز پنـل ديگـري طراحـي كـرده           با جراحي

روز اين همايش عنوان كردو افزود: سخنراني رئـيس   3وي پنج سخنراني جامع را توسط اساتيد را در 

  هاسـت.  اي بهداشـت جهـاني نيـز از جملـه ايـن برنامـه       هـاي غيـر واگيـر، دفتـر منطقـه      اداره بيماري

سمپوزيوم از جمله چاقي اطفال، عوارض چـاقي، چـاقي و توليـدمثل، چـاقي و سـلامت       دلشاد هشت

هايي دانست كه در ايـن كنگـره بـه     روان، فعاليت بدني و چاقي و درمان چاقي را از جمله ديگر برنامه

  آن پرداخته شد.

ي، فعاليـت  كارگاه رژيم درمـان  3دبير علمي چهارمين كنگره پيشگيري و درمان چاقي ايران برگزاري 

  فيزيكي و درمان شناختي رفتاري چاقي را از جمله مباحث مطرح شده در كنگره چهارم عنوان كـرد. 

مقاله پژوهشي بـه دبيرخانـه    400عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي تصريح كرد: 

د بـودن  اين كنگره ارسال شده كه پس از بررسي توسط كميته علمي و امتيازدهي و همچنين محـدو 

ــخنراني   ــان س ــخنراني و   40زم ــراي س ــه ب ــده   320مقال ــه ش ــتر پذيرفت ــوان پوس ــه بعن ــد. مقال   ان

دبير علمي چهارمين كنگره پيشـگيري و درمـان چـاقي ايـران ادامـه داد: روز سـوم ايـن كنگـره بـه          

گردهمايي مردمي اختصاص دارد. محمد هاشمي دبير انجمن پيشگيري و درمان چاقي دراين نشست 

ليغ درمان غيرمجاز است و تجويز دارو يا روش درماني فقط بايد به صلاحديد پزشـك انجـام   گفت: تب

ــي     ــه م ــه بيراه ــد مســلماً ب ــتفاده كنن ــان از دارو اس ــاد خودش ــه اجته ــراد ب ــر اف ــذيرد و اگ ــد. پ   رون

  دبير انجمن پيشگيري و درمان چاقي به شيوع و افزايش چاقي اشاره داشت و گفت: هرچه چاقي رو 
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گيرد كه ممكـن اسـت همـه     رود بازار گسترده تبليغات كاهش وزن نيز رو به فزوني مي زايش ميبه اف

اينها راه علمي و درست را طي نكنند چراكه تنها روش درمان چـاقي اصـلاح شـيوه زنـدگي، داشـتن      

هاي پيشگيري و درمـان چـاقي بـا     رژيم اصولي و فعاليت بدني مناسب است. هاشمي به تفاوت كنگره

هاي ما فقط دانشجويان، پزشـكان و دانشـگاهيان    ها اشاره داشت و افزود: مخاطبان كنگره كنگرهساير 

توانند با متخصصان و  هايي براي عموم جامعه نيز خواهيم داشت و مردم مي نيستند چرا كه ما نشست

دريافت صاحبنظران علوم تغذيه به راحتي صحبت كنند و جواب سؤالات خود را دريابند و راهكار نيز 

  در همان محل كنگره برگزار خواهد شد. 15آذر از ساعت  15كنند كه اين نشست در 
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 و گو با دكتر فرزاد اشرافي، متخصص مغزواعصاب گفت

  آورد   وقتي عقل كم مي

  فتانه انفرادي: -عمومي >سلامت 

سالمندان است كـه منجـر بـه     ناپذير در زوال عقل(دمانس) يك بيماري اكتسابي پيشرونده و برگشت

اختلال حافظه، قدرت تفكر و تكلم، استدلال، درك و شناخت شده و همين امر سبب مراجعه فرد بـه  

  شود.   پزشك مي

عـث اخـتلال در   ترين نوع زوال عقل است كه شروع تدريجي و سير پيشـرونده دارد و با  ، شايعآلزايمر

كنـد. دكتـر فـرزاد     طوري كـه زنـدگي روزمـره او را مختـل مـي      شود به تفكر و عملكرد ذهني فرد مي

اشرافي، متخصص مغز و اعصاب و عضو هيأت علمـي دانشـگاه علـوم پزشـكي شـهيد بهشـتي دربـاره        

پيشـگيري از   هـاي  ها و راه آلزايمر، وضعيت شيوع آن، علل، پاتولوژي، فاكتورهاي خطر، علائم و نشانه

  اين بيماري توضيحاتي به همشهري ارائه كرده است.

سـال كمتـر از   65دكتر فرزاد اشرافي درباره شيوع آلزايمر گفت: شيوع ابتلا به آلزايمـر در افـراد زيـر    

رسد و به سرعت با افزايش سن، شيوع آن بـالا   درصد مي10تا 5سالگي به 65درصد است. در سن  يك

رسد. زمان متوسط از شروع علائم تا مـرگ   تر مي ساله و مسن85رصد در افراد د40تا  30رود و به  مي

  سال متغير است. اميد به زندگي در زنان بيشتر از مردان است. بروز 16تا  4سال ولي بين 10حدودا 
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اي وجـود داشـته باشـد،     سالگي در زنان بيشتر است. اگر بيماري آلزايمر در خانواده85بيماري بعد از 

  اني كه نسبت فاميلي درجه يك با فرد بيمار دارند بيشتر از مردان در معرض ابتلا خواهند بود.زن

  آسيب شناسي

هاي  كننده سلول شناسي اين بيماري گفت: اين بيماري يك بيماري تخريب دكتر اشرافي درباره آسيب

شـود. حجـم كلـي     هاي مغزي مي طور پيشرونده منجر به مرگ سلول مغزي است و به مرور زمان و به

  يابد. هاي مغزي و ارتباطات سلولي نيز كاهش مي شود و تعداد سلول بافت مغز كم مي

شناسي تجمعات ظريفي به نام پلاك و تنجل در بافت عصبي وجود دارد. پلاك از  هاي آسيب در نمونه

هـا   شود. تنجل هاي از بين رفته مغزي ديده مي پروتئيني به نام بتا آملوئيد تشكيل شده كه بين سلول

  هاي مغزي وجود دارند. اند كه درون سلول از پروتئيني به نام تائو تشكيل شده

  فاكتورهاي خطر

دكتر اشرافي درباره فاكتورهاي خطر آلزايمر گفت: ژنتيك، ضربه به سر، افسردگي، افزايش سن، نـژاد  

لا، كلسترول بالاي خـون،  سفيدپوست (قفقازي)، سابقه خانوادگي، بيماري قلبي و عروقي، فشارخون با

  ابتلا به ديابت قندي، اضافه وزن و دخانيات ازجمله عوامل بروز اين بيماري هستند.

  نشانه ها و علائم بيماري

هـاي   هاي اين بيماري هم اظهـار داشـت: نشـانه    هاي مغز و اعصاب درباره نشانه اين متخصص بيماري

  طوري كه افراد مبتلا و اطرافيان آنها   كنند به اوليه بيماري خفيف هستند و به آهستگي پيشرفت مي
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ممكن است تا زمان تشديد بيماري متوجه آن نشوند و علاوه بر آن، ميزان پيشـرفت علائـم براسـاس    

  علت بيماري، سلامت عمومي فرد و شرايط زندگي وي، از فردي به فرد ديگر متفاوت است.

  ر بــراي تشــخيص بيمــاري الزامــي اســت:مــورد زيــ5مــورد از 2افــت عملكــرد شــناختي در حــداقل 

  آوردن اطلاعات جديد ياد ناتواني در انجام كارها و به-1

مـدت بيمـار مختـل     بيمار حين صحبت كردن، دچار فراموشي در بيان مطالب شـده و حافظـه كوتـاه   

ر كند. هنگام مشاركت در مكالمه اگ ـ بار مطلب يا سؤال خود را تكرار مي اي كه چندين گونه شود به مي

كـار   مخاطب بيمار سريع صحبت كند يا در بيان مطالب، اصطلاحات و عبارات خلاصه شده را زياد بـه 

شود. بيمـار بـيش    را بيان كند، بيمار گيج و سر در گم مي  برد و حجم زيادي از پيشنهادها يا افكارش

جـا   شيايي را جابـه كند. ممكن است ا هاي خود را فراموش مي ملاقات از حد معمول، وقايع اخير يا قرار

هـاي آشـناي    يـابي مكـان   شود. همچنين ناتواني در جهت بگذارد و در پيدا كردن آنها دچار مشكل مي

  هاي بيماري است. قبلي و گم شدن يكي ديگر از علامت

  اختلال در استدلال، انجام اعمال پيچيده و قضاوت كردن -2

شـود و قـادر بـه     نـه دچـار مشـكل مـي    هـاي روزا  هـاي مـالي و پرداخـت    بيمار در رسيدگي به حساب

  بندي شده پيچيده نخواهد بود.  هاي زمان ريزي انجام فعاليت گيري و برنامه تصميم

  اختلال در انجام اعمال ديداري -3
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شود. حتي پيـدا كـردن اشـيايي كـه در      ها و اشياي معمولي مي بيمار، دچار ناتواني در تشخيص چهره

شود و همچنين اعمال ساده مثل لباس پوشيدن و  مي رايش مشكل معرض ديد مستقيم فرد هستند ب

  شود. غذا خوردن و حمام كردن بيمار مختل مي

  اختلال در تكلم، خواندن و نوشتن-4

بيمار حين صحبت كردن و پاسخ دادن به سؤالات نياز به زمان بيشتري دارد و ممكن است از كلمات 

ورش استفاده كند. اشتباهات كلامي و همچنين نوشـتن  نامناسب، عجيب و غيرمحترمانه در بيان منظ

شود و حتي ممكـن   شدت محدود مي دهد. در مراحل پيشرفته تكلم بيمار به و هجي كردن نيز رخ مي

  كلمه صحبت نكند. 6است روزانه بيشتر از يك تا 

  اختلالات شخصيتي و رفتاري -5

از دسـت دادن علاقـه و انگيـزه،     اختلالات شخصيتي و رفتاري شـامل تغييـرات خلـق، پرخاشـگري،    

گيري، از دست دادن حس همدردي، بدبيني نسبت به اطرافيان و  تفاوتي، انزواي اجتماعي و گوشه بي

  رفتارهاي ناپسند اجتماعي است.

ترين تظاهر بيماري، اختلال در حافظه است كـه بيشـتر    ها، شايع دكتر اشرافي افزود: از بين اين نشانه

صـورت   ن مطالب جديد و يادآوري اطلاعات است. در بعضي موارد، علامت اوليه بـه در زمينه ياد گرفت

وگو و تأخير در پاسـخ   كردن كلمات مناسب حين گفت طور اوليه تلاش براي پيدا اختلال در تكلم و به

  دادن به سؤالات است.
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  تشخيص زوال عقل

ر و اعضـاي خـانواده وي صـورت    تشخيص دمانس اساسا بر پايه مشاهدات باليني و مصـاحبه بـا بيمـا   

هاي شناختي وي، ميزان ناتواني در انجـام اعمـال    گيرد. در مصاحبه باليني، حافظه بيمار و توانايي مي

بـراي رد سـاير    MRIاسـكن مغـزي يـا     تـي  شـود. سـي   فردي روزانه و سير پيشرفت علائم بررسي مي

هـاي خـوني بـراي بررسـي      . تسـت شـود  هايي كه تظاهرات مشابه زوال عقل دارند انجـام مـي   بيماري

  ها نيز ضروري است. هاي كليوي، كبدي، تيروئيدي و كمبود ويتامين بيماري

  پيشگيري

، ميوه و سبزيجات تازه منجر 3هاي پيشگيري از اين بيماري گفت: مصرف امگا دكتر اشرافي درباره راه

هـاي جسـمي و ذهنـي و     اليتشود. علاوه بر آن، انجام فع به بهبود عملكرد شناختي در سالمندان مي

  تعاملات اجتماعي طي دوره سالمندي به بهبود عملكرد ذهني كمك خواهد كرد.

  درمان

هاي مغز و اعصاب درباره چگونگي درمان اين بيماري هم گفت: در حال حاضـر،   اين متخصص بيماري

يماري يـا متوقـف   هاي موجود قادر به جلوگيري كامل از بروز نقايص حاصل از اين ب يك از درمان هيچ

هاي دارويي شناخته شده تا حدودي بـه بهبـود علائـم بيمـاري      ساختن پيشرفت آن نيست اما درمان

  كمك كرده و سير پيشرفت آن را كند خواهد كرد.

  

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

  

درماني و رفتاردرماني به كنترل اختلالات رفتـاري بيمـار    او افزود: متدهاي روانشناسي شامل شناخت

درماني، حفظ آگاهي فرد نسبت به اطرافيان و زمان و مكان جهت  ز شناختكمك خواهد كرد. هدف ا

ترتيـب عملكـرد ذهنـي     اش است. بـدين  شناخت بيشتر بيمار نسبت به محل زندگي و اعضاي خانواده

ــي        ــن مـ ــه وي را ممكـ ــردي روزانـ ــال فـ ــام اعمـ ــه و انجـ ــود يافتـ ــز بهبـ ــار نيـ ــازد. بيمـ   سـ

درمـاني (عطـر اسـكوفدوس و     درماني و رايحـه  ني، موسيقيها، گفتاردرماني، كاردرما در كنار اين روش

  پوست ليمو) نيز مفيد خواهد بود.

  مزاياي تشخيص زودهنگام

توانند در منزل بمانند و به روابـط   دكتر اشرافي تصريح كرد: در اوايل سير بيماري، معمولا بيماران مي

زودهنگـام بـه بيمـاران امكـان      اي بپردازنـد. تشـخيص    هاي محدود حرفه اجتماعي، تفريحي و فعاليت

سامان دادن به مسائل اقتصـادي، مشـاوره بـا پزشـك يـا       و دهد كه بازنشستگي تدريجي از كار، سر مي

ريزي كنند. بيماراني كـه در   افراد خانواده براي سر و سامان دادن به مسائل پزشكي در آينده را برنامه

راقبت در مؤسسات پرستاري و داروهاي روانـي  هستند، ممكن است نياز به م  مراحل پيشرفته بيماري

  داشته باشند.

خود يا اعضاي خانواده بـا تصـميمات و رفتـار     بايد از اين بيماران مراقبت و آنها را از آسيب رساندن به

سـال پـس از   10تا 5غيرعاقلانه، محافظت كرد. مرگ ناشي از ضعف و لاغري مفرط يا عفونت، معمولا 

  رسد. را ميها ف بروز نخستين نشانه
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 سير صعودي چاقي در ايران 

  فتانه انفرادي : -عمومي >سلامت 

  ميليون نفر در ايران داراي اضافه وزن و چاقي هستند. 25

اين آماري است كه در نشست خبري چهارمين كنگره پيشگيري و درمـان چـاقي در تهـران، مطـرح     

هاي نظام سلامت كشور براي پيشـگيري از   برنامههاي بسيار با خود دارد؛ اول آنكه  شد.اين آمار ناگفته

شـان   ها به دلايل مختلف بـراي سـلامت   چاقي و اضافه وزن ظاهرا موفق نبوده است و دوم آنكه ايراني

اهميت زيادي قائل نيستند و اين همه در حالي است كه به دفعات كارشناسـان و متخصصـان حـوزه    

توانـد   اند كه چـاقي مـي   وزن سخن گفته و هشدار داده فهسلامت از آثار زيانبار و خطرناك چاقي و اضا

  ها باشد. منشا بسياري از بيماري

سـوم   كنـد كـه يـك    ريز و متابوليسم ايـران اعـلام مـي    براين اساس وقتي رئيس پژوهشكده غدد درون

درصـد را  43وزن و يا چاقي هستند كه از اين تعداد  ميليون نفر داراي اضافه25جمعيت كشور معادل 

تـرين،   جويي و اقدام مناسب بـراي عملـي   دهند بايد به فكر چاره درصد را زنان تشكيل مي57ان و مرد

رغم بودجـه نـاچيزي كـه همـواره بـه بخـش سـلامت كشـور          راه پيشگيري از چاقي بود؛ راهي كه به

  شود، بتوان آن را عملياتي كرد. اختصاص داده مي

ميليـون نفـر مبـتلا بـه چـاقي و      25ميليون نفـر از  8دكتر فريدون عزيزي در اين كنگره بابيان اينكه 

  ميليون نفر مبتلا به اضافه وزن هستند، گفت: آمار مبتلايان به چاقي يا اضافه وزن در شهرهاي  17
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درصد 60اي كه در تهران اين آمار در جمعيت مردان به  گونه مختلف كشور با يكديگر متفاوت است به

سد.ظاهرا چاقي در ايران كودكـان را نيـز هـدف قـرار داده اسـت      ر درصد مي70و در جمعيت زنان به 

ريز و متابوليسم ايران، ميزان ابتلاي كودكان به چـاقي بـين    گفته رئيس پژوهشكده غدد درون چون به

هاي مختلف گزارش شده است كه اين خود به تنهايي نشان از سـبك تغذيـه    درصد در استان23تا  3

  .هاي ايراني دارد غلط خانواده

درصد نسبت بـه  3تا  2,5ومير در افراد داراي چاقي و يا چاقي مفرط  عزيزي با بيان اينكه ميزان مرگ

توان بـه درسـتي تخمـين     ومير ناشي از چاقي را نمي ساير افراد جامعه بيشتر است، افزود: ميزان مرگ

جر بـه مـرگ افـراد    عروقي و ديابت من -هاي قلبي  زد زيرا بيشتر عوارض ناشي از چاقي مانند بيماري

  شود. مي

دكتر مسعود كيمياگر، متخصص تغذيه هم به همشهري گفت: در بحـث مربـوط بـه چـاقي، همـواره      

شود البته بـه اعتقـاد مـن، رژيـم غـذايي مطلـوب و        تحركي و نوع رژيم غذايي مطرح مي موضوع كم2

تغذيه مردم نيـز متفـاوت   زند. با توجه به سبك زندگي امروزي، نوع  ريزي شده، حرف اول را مي برنامه

  هــاي امــروزي، ميــزان كــالري بســيار بالاســت. وعــده طــوري كــه در غــذاها و ميــان شــده اســت بــه

هـايي كـه چربـي فشـرده دارنـد       او گفت: براي پيشگيري از چاقي مردم بايـد از مصـرف ميـان وعـده    

كننـد. مصـرف   ها و سـبزيجات را مصـرف    هاي كم كالري مثل انواع ميوه خودداري كرده و ميان وعده

  كننده باشد. تواند بسيار كمك ها و سبزيجات مي فرنگي، كرفس، خيار و ساير ميوه كاهو، گوجه
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عنوان يكي از عادات بد غذايي نام برد و گفت: تنـد خـوردن    اين متخصص تغذيه از تند خوردن غذا به

خورنـد   عجله غـذا مـي   شود. افرادي كه با غذا عادت بسيار بدي است كه سبب اضافه وزن و چاقي مي

  خورند. غذا بايد با آرامش، نشسته و در فرصت مناسب ميل شود. معمولا مقدار بيشتري غذا مي
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 سـلامـت  

 ميليون ايراني اضافه وزن دارند 17

ميليون نفر يعني 25رئيس انجمن پيشگيري و درمان چاقي گفت: در ايران حدود  گروه اجتماعي:

جمعيت يا چاق هستند و يا اضافه وزن دارند كه اگر بخواهيد اضافه وزن را از چـاقيسوم  معادل يك

ميليـون اضـافه وزن دارنـد. فريـدون عزيـزي رئـيس 17ميليون ايراني چاق هستند و  8جدا كنيد، 

انجمن پيشگيري و درمان چاقي در نشست خبري چهارمين كنگره پيشگيري و درمان چـاقي ايـران

ان يك بيماري خاص مورد توجه قرار گرفته است چرا كه چاقي شيوع فزاينده درگفت: چاقي به عنو

آلات و افـزايش توليـد مـواد غـذايي و در دنيا و ايران داشته است. وي گفت: توسعه صنعت و ماشين

تحركي باعث شد كه افراد در كل دنيـا بـه سـمت دسترس بودن مواد در همه فصول و اصل مهم بي

45سـال اضـافه داشـت و گفـت:      20بروند. عزيزي به بررسي وزن در افراد بالاي اضافه وزن و چاقي 

ريـز و انـد. رئـيس پژوهشـكده غـدد درون     درصد زنان دچار اضـافه وزن و چـاقي   57درصد مردان و 

متابوليسم به نماي توده بدني اشاره داشت و افزود: اگر وزن فرد را بر حسب كيلوگرم تقسيم بـر قـد

بـه پـايين باشـد وزن فـرد مناسـب اسـت. 25توان دو كنيم حاصل تقسيم اگر عدد برمبناي متر به 

30شـود و عـدد    باشد اضافه وزن محسوب مي 30تا  25عزيزي ادامه داد: اگر عدد حاصل شده بين 

بـه بـالا چـاقي 40چـاقي درجـه دو و    40تـا   35چاقي درجه يك،  35تا  30به بالا چاقي است كه 

  اه علوم پزشكي شهيد بهشتي به مسئله چاقي شكم اشاره داشت و گفت: مفرط است. استاد دانشگ
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تجمع چربي در داخل احشا يا شكم را چاقي شكمي گويند كه به دنبال آن عوارض قلبي و عروقي و 

دهد و چاقي شكمي خود به صورت مستقل عوارض بيشماري را در پـي دارد. مشكلات شديد رخ مي

جوامع بشري 21ر چاقي، مسئله ديابت نيز هست چرا كه آنچه در قرن وي تصريح كرد: نكته مهم د

گيري از چاقي و ديابت است و هر چقدر چاقي افزايش يابد ديابـت نيـز را به خود مشغول كرده همه

ريز و متابوليسم به آمار شهر تهران اشاره داشت و گفت: يابد. رئيس پژوهشكده غدد درون افزايش مي

ها در تهران دچار اضافه وزن هستند و اگر نماي توده بدني بـالاي درصد خانم 70درصد مردها و  60

شوند. وي مشكلات ها شامل آن مي درصد خانم 30الي  25درصد مردها و  15را در نظر بگيريم  30

هـاي قلبـي و عروقـي، سـكته قلبـي، سـرطان، هـاي ديابـت، بيمـاري    اضافه وزن و چاقي را در حوزه

ون آرتروز و افزايش سنگ كيسه صفرا عنوان كـرد و افـزود: بيمـاري دسـتگاهمشكلات مفاصل همچ

هاي تنفسي در افراد خيلي چاق نيـز تر است؛ همچنين بيماري ادراري نيز در اين دسته از افراد شايع

تر است. وي چهارمين كنگره پيشگيري و درمان چاقي ايران را اصلاح چاقي، درمان چـاقي بـه شايع

ه زندگي دانست و گفت: البته در اين زمينه نيز آگـاهي، نگـرش فـردي و عملكـردروش اصلاح شيو

دهد. همچنين حسين دلشـاد فردي نيز نقش دارد و مهمتر از آن تمهيداتي است كه دولت انجام مي

دبير علمي چهارمين كنگره پيشگيري و درمان چـاقي ايـران در نشسـت خبـري چهـارمين كنگـره

ران گفت: چاقي معضل امروز جوامع صنعتي است و طبـق آمـار سـازمانپيشگيري و درمان چاقي اي

تـا 360ميليون نفر در دنيا اضافه وزن دارند يا چاق هسـتند و در كنـار اينهـا     500بهداشت جهاني 

تـوان رسد و مـي  ميليون نفر مي 550اين آمار به  2030ميليون نفر هم ديابت دارند كه تا سال  400

  هستند. 21اپيدمي دوقلوي قرن گفت كه چاقي و ديابت 

                        

 ادامه از صفحه قبل 



 

  

                   

              

  تدوين برنامه جديد غربالگري سرطان دهانه رحم 

رييس انجمن علمي زنان و مامايي ايران با اشاره به اينكه برنامه جديد غربالگري سرطان دهانه رحـم

بهداشت، درمان و آموزش پزشكي تدوين شده است كه در صورت تامين اعتبار اجرايي توسط وزارت

سال تعيين شده است. دكتر ناهيد خـدا 30شود، گفت: طبق اين راهنما، سن غربالگري در ايران  مي

كرمي در گفت وگو با ايسنا اظهار داشت: برنامه جديد غربالگري سرطان دهانـه رحـم توسـط وزارت

شـود. وي مان و آموزش پزشكي تدوين شده است كه در صورت تامين اعتبار اجرايي ميبهداشت، در

با بيان اينكه برنامه غربالگري سرطان دهانه رحـم توسـط مركـز تحقيقـات سـرطان دانشـگاه علـوم

پزشكي شهيد بهشتي ارائه شده است، افزود: براي جمع آوري اطلاعات، تمام مقالات منتشر شده در

و تحقيقات انجام شده در زمينه سرطان دهانه رحم مورد بازبيني سيسـتماتيك قـرار هاي اخير سال

هاي درماني براي آن ارايه شده است. دكتـر خـدا گرفته و اطلاعات لازم در مورد اين بيماري و روش

كرمي ادامه داد: همچنين در اين برنامه، به برنامه غربالگري سرطان در كشورهاي پيشرفته جهـان از

ه آمريكا، كانادا، سـوئد، فرانسـه، فنلانـد، انگلسـتان و ايرلنـد در مـورد ايـن بيمـاري بـه همـراهجمل

دستورالعمل سازمان بهداشت جهاني توجه ويژه شد. رييس انجمن علمي زنان و مامايي ايران اظهـار

ننفـر از پزشـكان و متخصصـان زنـان و زايمـا      40اي بـراي   كرد: براي تدوين اين برنامه پرسشـنامه 

سرطان شناسان ارسال و نتايج به دست آمده از اين پرسشنامه پس از تجزيه و تحليل در مـتن ايـن

برنامه آورده شده است. وي با بيان اينكه روش غربالگري به انجام پاپ اسمير است، افزود: طبق ايـن

ال و تا سنس 5سال تعيين شده است و فاصله بين هر غربالگري  30راهنما، سن غربالگري در ايران 



 

 

                            

سالگي ادامه پيدا مي كند. رييس انجمـن علمـي زنـان و مامـايي ايـران تصـريح كـرد: ماماهـا، 69 

متخصص زنان و پزشكان عمومي مي توانند ايـن آزمـون را بـراي زنـان انجـام دهنـد و مرحلـه دوم

زمينه سرطان دهانه رحم كه مربوط به پيگيري موارد پاپ اسمير مثبـت راهنماي باليني سلامت در

است هنوز در دست تدوين است. وي با تاكيد بر اين مطلب كه فاصله كم بين آزمايشات غربـالگري،

عامـل اصـلي سـرطان دهانـه رحـم اسـت و بـا HPVكند، افـزود: ويـروس    هيچ كمكي به زنان نمي

ين ويروس خودداري كـرد. دكتـر خـداكرمي آمـوزش بـه دختـران وپيشگيري مي توان از ابتلا به ا

عنوان كرد و گفت: دختران و پسـران بايـد HPVپسران جوان را بهترين روش پيشگيري از ويروس 

آموزش محافظت از خود را ياد بگيرند و از رفتارهاي پر خطر جنسي خودداري كنند. ازدواج به موقع

 تواند كمك كننده باشد. هايي است كه مي و وفاداري از روش



 

 

  

  

  ديدار اعضاي فرهنگستان علوم پزشكي با رهبر معظم انقلاب

صبح امروز رئيس و جمعي از اعضا فرهنگستان علوم پزشكي و دست اندركاران نخسـتين  

  وگو كردند. رهبر معظم انقلاب ديدار و گفتهمايش سلامت معنوي با 

 در پزشـكي،  علـوم  فرهنگسـتان  الملل بين امور و عمومي روابط به نقل از خبرگزاري فارس به گزارش

 سـلامت  همـايش  برگـزاري  رونـد  درباره كوتاه گزارش ارائه ضمن مرندي عليرضا سيد ابتدا ديدار اين

 ايـن  به سال سي از پس بهداشت جهاني سازمان: گفت اسلامي انقلاب عاليقدر رهبر محضر به معنوي

رسيده است كه تعريف جامع سلامت بدون در نظر گرفتن سلامت معنوي و تأثير آن بـر ديگـر    نتيجه

وي افزود: در سالهاي اخير هر چه سيطره غرب بر علوم پزشكي بيشـتر  هاي سلامت ناقص است. مؤلفه

رئيس فرهنگسـتان علـوم پزشـكي    تـر شـده اسـت.    شده، دخالت مسائل معنوي در پزشكي كـم رنـگ  

هـاي قرآنـي، احاديـث و روايـات معتبـر اسـلامي در پيشـگيري از         ما معتقديم آمـوزه همچنين گفت: 

ها و ارتقاء سلامت جامعه نقش بسيار مهمي دارد و بايـد از همـين منـابع عظـيم اسـلامي در       بيماري

مرندي با اشاره به تشـكيل گـروه علمـي سـلامت معنـوي در      آموزش پزشكي كشور نيز استفاده شود.

پزشكي در خصوص برگـزاري نخسـتين همـايش سـلامت معنـوي از رهبـر معظـم        فرهنگستان علوم 

  انقلاب اسلامي خواستار رهنمود و ارائه طريق شد.

بر اساس اين گزارش رهبر معظم انقلاب اسلامي نيز در اين ديدار صميمانه رهنمودهاي لازم را ارائـه  

  نمودند.

  انتهاي پيام/
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